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Vitalpilze: Arznei aus der Natur

Jahrtausendealte Medizin

Die Medizin der Pilze (Mykotherapie) ist seit Jahrtausen-
den in verschiedensten Kulturen der Welt bekannt. Die
sogenannten Vital- oder Heilpilze eignen sich zur Praven-
tion ebenso gut wie bei akuten Leiden. Sie unterstitzen
den Koérper beispielsweise bei der Behandlung physischer
Gebrechen wie Arthrose oder Rheuma und werden ins-
besondere bei Krebs sehr erfolgreich als Begleitmassnah-
me zur klassischen Behandlung eingesetzt. Aber auch
bei geistiger Erschépfung, Dauermidigkeit und Immun-
schwache kénnen Vitalpilze helfen.

WIRKUNG VON HEILPILZEN

> Starkung der korpereigenen Abwehrkrafte

> Unterstltzende Behandlung bei Krebs und ande-
ren Tumorerkrankungen

> Regulation gestérter Magen-Darm-Funktionen

> Kraftigung von Herz und Kreislauf (Verbesserung
der Fliesseigenschaften des Blutes und ausglei-
chende Wirkung auf den Blutdruck)

> Positive Auswirkung auf Blutzucker- und Blutfett-
werte

> Unterstltzung des Immunsystems bei Allergien
und Autoimmunerkrankungen

> Sanfter Ausgleich bei Nervositat und Unbehagen

Vitalpilzprodukte

Vitalpilze werden frisch, getrocknet, als Nahrungsergan-
zung in Form von Pulver, Tabletten, FlUssigextrakten,
Kapseln oder als Bestandteil von Krautermischungen in
Rezepturen von Therapeuten und Arzten der traditionel-
len chinesischen Medizin angeboten.

Vitalpilze fiir ein gesundes Leben von Prof. Dr. Michaela D6ll
ISBN: 978-3-7766-2690-2, bei Orell Fiissli gesehen fiir Fr. 13.90

Gegen jedes Ubel ist ein Pilz gewachsen

Fast gegen jedes Leiden gibt es einen Pilz, der eine Ver-
besserung erwirken kann. Dabei ist zu beachten, dass
die Pilze haufig nicht als alleinige Medizin, sondern

unterstitzend eingesetzt werden.

EINSATZ VON HEILPILZEN

Krankheit/Leiden

Heilpilz

> Blase/Harnwege Reishi, Polyporus

> Darmprobleme Coprinus, Shiitake

> Erkaltung Reishi

> Erschopfung/Mudigkeit  Reishi, Cordyceps

> Hauterkrankungen Agaricus, Auricularia

> Herz-Kreislauf Reishi, Shiitake

> Immunsystem/Infektion  Cordyceps, Maitake

> Kopfschmerzen Reishi, Hericium

> Krebs Agaricus, Maitake

> Leber Maitake, Shiitake

> Neurologische Hericium, Cordyceps
Erkrankungen

> Rheuma Reishi, Coriolus

Lass dich von einem Experten beraten

Die Mykotherapie ist eine komplexe und vielschichtige
Heilkunst. Ein Leiden, beispielsweise Magenschmerzen,
kann zahlreiche Ursachen haben. Je nachdem, was die
Schmerzen verursacht und wie der individuelle Gesund-
heitszustand ist, hilft der eine oder andere Pilz oder eine
Kombination verschiedener Heilpilze. Deshalb sollte vor
einer Behandlung mit Vitalpilzen immer eine Beratungs-
gesprach stattfinden.

Infos und Beratung
Frau Nadja In-Albon
Dipl. Mykotherapeutin
078 640 51 51
info@potzpilz.ch
www.potzpilz.ch

ViPm!. Or. M:chaela.Dnll
] talp

2l o
e
CSety, :7




